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 امام بخاری رحمۃ اللہ علیہ    ١٩٩٢سنہ  
ں
 الاقوامى كانفرنس كا انعقاد ہوا، جس كا مقصد تھا: خرتنک مي

ن

ں
 

 ایک ب
ں
 آکسفورڈ كى طرف سے سمرقند مي

ں
كى قبر كے نزدیک واقع مسجد كى مي

 نے شركت كى۔ ان كى تعد

ن
ں

ںا كے مختلف علاقوں سے علماء و مشاي

ن

 دن
ں
۔ اس كانفرنس مي

ں

 سمرقند كى انتظاميں نے پر تكلف تِعمیر نو اور توسي
ں
اد سو سے زائد تھى۔ ہمارے اکرام مي

وں کہ اس 
ں
 قومى ڈش ہے۔ اس كا نام بخاری ہے، ك

ں
 خاص ڈش بخاری پلاؤ كى تھى۔ ان لوگوں نے بتايںا کہ یہ ازبكستان كى قدي

ں
كى ابتدا بخارا سے ہوئى تھى۔ وه پلاؤ   دعوت كى، جس مي

 تھے۔ ان دونوں خصوصںات كى  مجھے اب تک دو وجہوں سے يںاد  
ں
وه جات وافر مقدار مي

ں
 خشک م

ں
 تھے، دوسرے یہ کہ اس مي

ں
ي

ن

 ہندوستانى مسالے ن
ں
ہے۔ ایک تو یہ کہ اس مي

ذ تھا کہ بہت دنوں تک ہماری گفتگو كا موضوع بنا رہا۔ 

ن

 هاا۔ وه اس قدر لذيں
ج
م
س

ا مناسب نہ 

ن

 وجہ سے ہم لوگوں نے اسے بريںانى سے تشبیہ ديں

ووں كى كثرت۔ ٢٠١٩اس كے بعد سنہ 
ں
 اسى بخاری پلاؤ كے تناول کرنے كا اتفاق ہوا۔ وہى لذت اور وہى م

ں
 دو باره بخارا جانا ہوا، اور اس بار بخارا مي

ن
ں
 مي

 نے محرم سنہ  
ں
 احمد عاشور نے ہم لوگوں كو عشائیہ  ١٤٤٣كل مي

ن

ں

 

 ش
ں
 منورہ مي

ن

ا، اس كى وجہ یہ تھى کہ مديں  پلاؤ بخاری كا تذکره كں
ں
ا، جس   ہجری كے عمره كے سفرنامہ مي پر مدعو كں

وں كے تسلط كے  
ں
 حامد اکرم بخاری بھى موجود تھے۔ ان كے دادا نے روس

ن

ں

 

 وہاں كے مشہور عالم ش
ں
ںام مي

 

 ق
ں
بعد بخارا سے ہجرت كى تھى۔ وہاں سے وه ہندوستان گئے، بمبئى مي

۔ مجلس كے دوران بخارا كا ذکر آيںا۔ عام طور
ں

 

 كى والده بھى اردو بولتى تھ

ن

ں

 

 منورہ ہجرت كى۔ ش

ن

 مديں
ں
ں شادی كى۔ بعد مي

ي
ا، اور وہ اں    كں ي

ں
 كے ي

ن

ں

 

سے بخارا سے آنے والے علماء ش

 

ن

، اور مديں ں
ي
ںام کرتے ہ

 

۔ ق ں
ي
 كے بخاری اوقاف كے وه ذمہ دار ركن بھى ہ

 
ں
ا لگا؟ مي ز امتحاناً پوچھا کہ وہاں كا سب سے اچھا كھانا آپ كو كں

ن

ں

ن

۔ ن
ں
ات دريںافت كي ں

ن
 

ا تو انہوں نے    انہوں نے مجھ سے بخارا كے دونوں سفروں كى تف نے پلاؤ بخاری كا تذکره كں

  كى۔ 
ں

زی پسند كى تصوي  مں

ز شاگرد مو

ن

زے عزيں  رہى ہے۔ آج اس مسلّمہ پر مں
ں
زے نزدیک مسلمات مي  سال سے مں

ں

 

 اً ت
ز صاحب ندوی نے عمان  بخارا ہى سے پلاؤ بخاری كا تعلق ہے۔ یہ بات تقرنں

ں

 

لانا توق

 نے اسے دخل در معقولات يںا نكتہ بعد الوقو
ں
وں كے حوالہ سے حملہ کرنے كى كوشش كى تو مي ں

 
ز  اور امارات كے باورچ

ں

 

 نے سوچا کہ مولانا توق
ں
 نہ دی۔ پھر مي

 

ں
ي

ع سے زيںاده اہ

وں كى سند سے حاصل كںا ں
 
ا نہ ہو کہ باورچ  ايں

ں
ي

 ہے، كہ

ں

 كا حلقہ بھى وسي

ن

ںدذيں ي
ف

 

ست
م

ں اور ان كے 
ي
 ہ

 

، قرآن كا درس ديں ں
ي
 عالم ہ

 

 گںا یہ علم اعتبار پاکر اصحاب علم و فن كو  باصلاحں

 آتے
ں
ال ذہن مي ں

ن

ا جائے    متاثر کر دے۔ یہ خ  تازه ہوگئى۔ لہذا ضروری سمجھا گںا کہ حق كا دفاع كں

ن
ں

 اور من گڑھت روايںات كى پوری تاري

 

ں
 موضوع احادي

ں
زے ذہن مي ہى مں

 اور پلاؤ بخاری كى حرمت كى حفاظت كى جائے۔

 پلاؤ بخاری پر لکھے گئے مقا
ں
وں مي   سائٹس، اور مختلف ڈكشنريں

ں
ذيںا، بخارا اور ازبكستان كے وي

 

ںد  ي
يںت
ںك ي

 و
ں
زی زبان مي

ن

 نے انگريں
ں
، ان  اس كے لئے مي ں

ي
 ہ

ں
لات پڑھے، وه كافى طوي

 ہے:
ں
 كا خلاصہ درج ذي

وه جات۔
ں
ز خشک م

ں
ى، كشمش، اور دي

 هل
پ

ںاز، مٹر 
 
ںاں، گاجر، ن

 

: چاول، گوشت كى بون ں
ي
 اور   پلاؤ بخاری ازبكستان كى قومى ڈش ہے، اس كے مفردات ہ

 

اس كى ابتدا بخارا سے ہوئى ته

 
ں
ںا كے دوسرے علاقوں مي

ن

ں سے دن
ي
وں پرانى ہے۔ یہ اس علاقہ كى مشہور ڈش ہے، اور وہ  صديں

ن
ں

ى۔ اس پلاؤ كى تاري

يںل
 ه
پ

  

ز ہوگئے۔ وه جہاں بھى گئے بخاری پلاؤ سا ںام پزيں

 

 ق
ں
زه مي

ں

ن

 منوره وغ

ن

 مكہ مكرمہ اور مديں
ں
 ہندوستانى جہاں  روسى تسلط كے بعد بخارا كے لوگ بڑی تعداد مي

ں
ںا مي

ن

ں دن تھ لے گئے۔ جي 

 تھا تو انہوں نے اسے
ں
ي

ن

 پلاؤ كے لئے كوئى لفظ ن
ں
ں وہاں بريںانى موجود ہے۔ عربى زبان مي

ي
 ہ

ں
ي

بخاري  كہ  معلوم انہوں نے    رز 
ں
ي

ن

 ن

ن
ں

كہنا شروع کرديںا۔ جن لوگوں كو یہ تاري

  بخارلفظ 
ں
ي

ن

ںفہ سے زيںاده ن ي
لط
ز دلچسپ 

ں

ن

 ایک غ

 

ں

 

ں
۔ اس اشتقاق كى ح ں

ي
 بہت عام ہ

ں
وں مي  

ں
 ۔ سے اسے مشتق قرار ديںا۔ اس طرح كے تصرفات زبانوں اور تہذي

۔ بخارا كا ذکر ضرور کريں 
ں
 سے كام لي

ں

، اور نہ تدلي  احسان فراموشى نہ کريں

ن ں

ں لي

ي

ں اور پوری رغبت سے كھاب

ي

 ۔لہذا آپ بخاری پلاؤ كھاب


